Utbildningsplan for ST-tandldkare ......... ......... till
specialistbehorighet i Odontologisk radiologi vid

Specialisttandvarden (STV), Region Vasterbotten.

Planen avser tjanstgoring vid avdelningen for Oral diagnostisk radiologi (ODR)

i Umea

Mal
Att utbilda tandlakare till specialistbehérighet inom a@mnesomradet Odontologisk radiologi i
enlighet med malbeskrivningar angivna i HSLF-FS 2017:77

http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2017/2017-12-40.

med heltidstjanstgoring under perioden ........cceveieceeveenreeveeeeeen,

Om specialiteten

Specialiteten Odontologisk radiologi karaktériseras av bildgivande morfologiska och
funktionella metoder for att diagnostisera samt utvardera behandling av patienter som har
orofaciala sjukdomar eller tillstdnd. Kompetensomradet omfattar bl.a.
o fordjupade kunskaper om tandernas, kdkarnas, ansiktsskelettets och de omgivande
vavnadernas anatomi och funktion,
e fordjupade kunskaper om orofaciala sjukdomar och tillstdnds uppkomstmekanismer och
forlopp,
o fordjupade kunskaper om bildgivande morfologiska och funktionella metoders styrkor,
begransningar och risker, och
e fordjupade kunskaper om stralningsbiologi samt stralskydd inklusive bedomning av

berattigande och optimering.

Samverkan med remitterande och andra enheter som anvander funktionella och

morfologiska metoder &r centralt for specialiteten.

Avsandare

Norrlands universitetssjukhus o
901 85 Ume3 region
Telefon 090-785 28 00 vaste rbotten



Specialitetsovergripande delmal

Samtliga specialistovergripande delmal (SO1-S09) genomfors for ST-tandldkare inom
samtliga specialiteter vid Specialisttandvarden i Region Vasterbotten, enligt gemensam plan
for:

e Leda professionsutvecklingen

e Sambhallsodontologi

e Kommunikation, pedagogik och samarbete

e Vetenskap

o Etik

e Mangfald och jamlikhet

e Patienter med sdrskilda behov

e Barn

e Geriatrik

Aktiviteter: Kurser, seminarier, auskultation /tjénstgéring. Deltagande i kurser enligt
nationellt kursprogram utarbetat av studierektorsgruppen samt regionalt kursprogram fér
Norra Sjukvérdsregionen i férekommande fall. Delmdélen SO 1-9 berdknas kunna uppfyllas

under ér 1 och 2.

Specialitetsspecifika delmal i Odontologisk radiologi (1-8)

e Psykologi och psykiatri
e Odontologiskt omhandertagande vid

o hematologiska och onkologiska sjukdomar och tillstand

o infektidsa tillstand

o endokrina och metabola sjukdomar och tillstand

o reumatologiska sjukdomar och tillstand och 6vriga systemsjukdomar
e Ldkemedel

e Barn och ungdomar

Aktiviteter: Daglig klinisk verksamhet, kurser, seminarier, auskultation/tjénstgéring, rondverksamhet

och multidisciplindra konferenser.



Kunskap inom narliggande dmnen

e Klinisk bettfysiologi
Sidoutbildningskurs/motsvarande samt auskultation
o  Kakkirurgi
Sidoutbildningskurs/motsvarande samt auskultation
e Oral patologi
Sidoutbildningskurs/motsvarande samt auskultation
e Oron-, nas- och halssjukdomar
Sidoutbildningskurs/motsvarande samt auskultation
e Maedicinsk radiologi

Auskultation/tjanstgoring

Aktiviteter: Kurser och/eller auskultation/tjdnstgéring.

Specialitetsspecifika delmal i odontologisk radiologi (9, 10)

Klinisk tjanstgoring inom karaktiarsamnet

Klinisk tjanstgoring i odontologisk radiologi under minst tre ar omfattande ca 70 % av
heltidstjanstgoring. Tjanstgoringen utgors av radiologisk diagnostik i tandsjukvardande och

sjukvardande verksamhet under handledning.

Teoretisk utbildning i karaktarsamnet

Teoretisk utbildning ges i forsta hand i form av aterkommande seminarier, projektarbeten
och sjalvstudier. Huvudomraden for utbildningen anges nedan. Dessa kan dock under en
trearsperiod behdva anpassas till ny kunskap inom klinik och forskning.
Seminarier/kurser inom stralningsfysik

e Teknik och fysik inom odontologisk radiologi

e Apparatur och materialkdinnedom

e Digitala system for bildframstéalining och bildbehandling

e Dosimetri. Stralskydd i teori och praktik, riskuppskattningar vid bruk av joniserande stralning



e Optimering av den radiografiska processen - kvalitetsfaktorer och kontroller

e Lagar och anvisningar

Seminarier/kurser inom undersékningsteknik och diagnostik

e Mal och férutsattningar for radiologisk diagnostik inklusive berattigandebedémning

e Allman och radiologisk anatomi inom huvud och hals

e Grundldggande radiologisk undersdkningsteknik inom det dentala och orofaciala omradet

e Speciell radiologisk undersdkningsteknik med tillampningar inom det odontologiska omradet:
datortomografi (DT), magnetresonanstomografi (MR), scintigrafi och andra
isotopundersdkningar, ultraljud och genomlysning. Anvandning av kontrastmedel i
diagnostiskt syfte vid olika tillstand

e Planera och genomféra radiologiska undersékningar samt utforma remissvar — sprakbruk,
etik och juridik

e Beslutsteori. Diagnostiska metoders noggrannhet

e Radiologisk utredning av tand- och kaktillvaxt, eruptions- och mineraliseringsstérningar,
anomalier och missbildningar

e Dental och skelettal aldersbedémning

e Traumatiska tillstand inom orofaciala och angransande omraden

¢ Inflammatoriska och infektiosa tillstand inom tander och kakar samt till dessa angransande
omraden — spridningsvagar

e Cystor, tumorer och tumoérliknande tillstand inom kakar och angréansande strukturer —
spridningsvagar

e Kakbensforankrade implantat

e Kakleder inklusive tuggmuskulatur

e Nasan och dess bihalor. Orbitze. Skallbas. Temporalben

e Spottkortlar

e Tal och sviljning relaterade till oral och faryngeal funktion

e Smarttillstand i kdkar och ansikte

Samverkan med 6vrig tandvard och sjukvard

Samverkan sker kontinuerligt med allmadntandvard, specialisttandvard och sjukvard genom
remisser, konsultationer, auskultationer och klinikbesok. Saval forberedda som akuta

demonstrationer av utforda undersékningar sker i forekommande fall.



Veckovisa ronder halls regelbundet for specialistklinikerna i kdkkirurgi, klinisk bettfysiologi,
protetik och parodontologi.

Aktiviteter: Klinisk tjéinstgéring.

Utbildning i pedagogik samt pedagogisk traning

Kurser i klinisk handledning samt praktisk traning i muntlig framstallning och
presentationsteknik genomfors. Den praktiska traningen sker kontinuerligt genom
seminarier och litteraturreferat. ST-tandlakaren deltar dven i utbildningen av olika
yrkeskategorier inom tandvarden.

Aktiviteter: Kurser och tjénstgdring.

Vetenskaplig verksamhet

Vetenskaplig verksamhet bedrivs i form av eget projektarbete. Vid litteraturreferat och
projektarbetet diskuteras kontinuerligt de vetenskapliga artiklarnas val av metod,
materialsammansattning, bearbetning av resultat och slutsatser.

| de fall ST-tandldkaren tidigare har genomgatt forskarutbildning kravs ingen ytterligare
vetenskaplig skolning.

Aktiviteter: Kurser och eget projektarbete.

Uppfoljning av maluppfyllelsen

Mot bakgrund av malbeskrivningen enligt HSLF-FS 2017:77 och klinikens allmdnna
utbildningsplan upprattas vid specialiseringstjanstgoringens inledning en individuell
utbildningsplan i samrad med ST-tandldkaren.

Graden av maluppfyllelse foljs kontinuerligt under utbildningstiden. Maluppfyllelsen bedéms
for tre huvudomraden: teoretisk utbildning, kliniska fardigheter och férhallningssatt.
Utvecklingssamtal eller annan uppfélining

Utvecklingssamtal utfors regelbundet enligt klinikens rutin for all personal. For ST-
tandldkarna sker dessutom terminsvisa genomgangar av utbildningsprogrammet och

innehallet i den kliniska tjanstgoringen.



Teoretisk utbildning

Kunskapsinhamtning och kompetens avseende den teoretiska utbildningen foljs i forsta hand
upp i samband med diskussioner och samtal vid seminarier och projektarbete.

Kliniska férdigheter

Den kliniska kompetensutvecklingen f6ljs genom det dagliga kliniska arbetet under
handledning, gemensamt patientarbete, rondférberedelser, genomgangar och
demonstrationsfall enligt basklinikens och andra klinikers rutiner.

Férhdllningssdtt

Handledarna bedémer kontinuerligt ST-tandldkaren i samband med rondgenomgangar och
kontakter med den egna och andra klinikers medarbetare.

Dokumentation

Dokumentation av genomgangna kurser ges i form av intyg fran kursgivare. Tjanstgdringen
dokumenteras via intyg fran arbetsgivaren och innehallet i den kliniska tjanstgoringen
framgar av intyg fran huvudhandledaren. Under utbildningen dokumenteras minst 30 fall
sarskilt noga och redovisas for huvudhandledaren och 6vriga tandladkare vid avdelningen.
Dokumentationen ska omfatta olika typer av radiologiska utredningar och diagnoser.
Bakgrunden och indikationen for utredning/en/arna ska vara angivna och tillampade

radiologiska metoder diskuterade utifran validitet, stralrisker eller annan risk samt ekonomi.

Sammantagen slutbedomning

Huvudansvarig handledare och extern examinator bedémer om ST-tandldkaren uppfyller
kompetenskraven i malformuleringen for Odontologisk radiologi. Om sa ar fallet genomfor
ST-tandldkaren ett muntligt slutprov som innehaller en diskussion kring genomforda
utredningar inom skilda diagnostikomraden och med exempel fran olika radiologiska
metoder. Varje patientfall ska innehalla klinisk bakgrundsinformation samt beskrivning av
undersokningsfynd samt remissvar till remitterande kollega. Provet avslutas genom att ST-

tandldkaren haller en offentlig foreldsning.



Overgripande planering av tjinstgoring och dvriga aktiviteter fér

maluppfyllelse av ovanstaende SO- och SSP-mal

Ar 1: Heltidstjanstgéring vid ODR. Den kliniska tjanstgdringen inriktas i huvudsak pa
intraorala réntgenundersdkningar och éversiktsundersékningar i panoramaréntgenapparat
och kefalostat.

Seminarier i anatomi, radiologisk anatomi, undersékningstekniker, diagnostik, stralningsfysik
mm av grundlaggande karaktar.

Litteratur: "White and Pharoah’s Oral Radiology — Principles and Interpretation”, 8:e
upplagan, redigerad av S.M. Mallya och E.W.N. Lam (Elsevier 2019).

Kurser:

Pedagogisk kurs med efterfoljande tjanstgoring med klinisk handledning i
tandlakarprogrammet vid UmU.

Forskningsmetodik inklusive projektarbete — nationell SO-kurs.

Samhillsodontologi — nationell SO-kurs.

Bettfysiologi, diplomkurs, med efterféljande auskultation

Oral patologi, diplomkurs, med efterféljande auskultation

Patienter med sarskilda behov — nationell SO-kurs.

Ar 2: Heltidstjanstgoring vid ODR. Inriktning mot specialiserade radiologiska undersékningar
av oversiktskaraktar, med CBCT och DT samt fortsatt traning i allman radiologisk diagnostik.
Medverkan i konsultationer och kursgivning i allmantandvarden samt vid ronder och MDK
inom STV och sjukvard.

Seminarier i odontologisk och medicinsk radiologisk diagnostik samt fordjupande tekniska
och stralningsfysikaliska seminarier rorande CBCT, DT, MR och genomlysningsradiografi.
Fortsatt eget arbete med vetenskapligt projekt.

Kurser:

Kékkirurgi, diplomkurs, med efterféljande auskultation

Teknik, fysik och stralskydd inom medicinsk radiologi

Ledarskap inom tandvarden — regional SO-kurs

Handledarkurs fér ST — regional SO-kurs



Oron-, nas- och halssjukdomar (ONH) inklusive onkologi med auskultation/tjanstgéring vid

Oronklinik och med avslutande tentamen

Ar 3: Heltidstjanstgoring, varav c: a fyra manader heltid inom medicinsk radiologi.
Inriktning mot specialiserade radiologiska undersékningar med CBCT, DT, MR och
genomlysning samt fortsatt traning i radiologisk diagnostik fran alla modaliteter samt inom
alla diagnostikomraden. Genomforande av egna konsultationer, och aktiv medverkan i
kursgivning, i allmantandvarden samt av ronder och MDK inom STV och sjukvard.
Tjanstgoringen pd medicinsk radiologi har huvudsaklig inriktning mot ONH-radiologi och
traning inom alla férekommande modaliteter.

Seminarier inom saval klinik som teknik, Journal Clubs.

Kurser:

MR-kurs

Regelverk for stralskydd inom Odontologisk verksamhet

Muntligt slutprov tillsammans med extern examinator



